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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану среднего общего образования 

11 класс (универсальный профиль) 

1. Учебный план составлен в соответствии с федеральными и региональными 

нормативными документами: 

- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации"; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.05.2012 № 413 (с изменениями и дополнениями 29 декабря 2014 г., 31 

декабря 2015 г., 29 июня 2017 г. (далее - ФГОС СОО); 

- Федеральной образовательной программой среднего общего образования, 

утвержденной приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от 

23.11.2022 №1014; 

- Примерная основная образовательная программа среднего общего образования 

(далее - ПООП СОО) (одобрена решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол от 28 июня 2016 года № 2/16-з); 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 N 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания"»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 N 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

- приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

- Уставом муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Ломинцевская средняя школа №22 имени Героя Советского Союза В.Г. Серегина». 

 

2. Продолжительность учебного года в 11 классе – 34 учебные недели без учета 

государственной итоговой аттестации. Продолжительность учебной недели - 5 учебных 

дней.  

3. Учебная нагрузка не превышает предельно допустимой. 

Продолжительность урока в 11 классах – не менее 40 минут.  

4. Школа самостоятельна в выборе системы оценок, формы, порядка и периодичности 

промежуточной аттестации обучающихся. В течение учебного года проводятся 

контрольные работы, защита рефератов, тестирование, зачеты и другие формы проверки 

и учета знаний, умений, навыков учащихся. Промежуточная (итоговая) аттестация 

проводится ежегодно в конце учебного года. Формы, порядок, система оценок и сроки ее 

проведения определяются приказом на основании Положения «О формах, порядке и 

сроках проведения текущего контроля качества образования и промежуточной 

аттестации обучающихся». 

5. На основании личного выбора обучающихся по итогам предпрофильной 

подготовки в 9 классе, а также  с целью изучения профильных общеобразовательных 

учебных предметов на уровне, в 11 классе был определен универсальный профиль 

обучения. На углубленном уровне изучаются предметы: «Математика» в объеме 6 часов в 



неделю и «Русский язык» в объеме 3 часов в неделю. Все остальные предметы учебного 

плана изучаются на базовом уровне. 

 6. Учебный план среднего общего образования для 11 класса составлен на основе 

Федерального государственного образовательного стандарта и состоит из двух частей:  

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Учебная нагрузка для 11 класса при 5-дневной учебной неделе составляет 34 часа в 

неделю.  

Обязательная  часть учебного плана представлена набором базовых 

общеобразовательных учебных предметов: «Русский язык», «Литература», «Родной язык 

(русский)», «Иностранный язык», «Математика», «История», «Физическая культура», 

«ОБЖ», «Астрономия».  

Предмет «Астрономия» завершается в первом полугодии 2023/2024 учебного года в 

11 классе в объеме 1 часа в неделю (17 часов за полугодие). Был введен со второго 

полугодия 10 класса и рассчитан на 17 часов в год в 10 и 17 часов в год в 11 классах (по 1 

часу в неделю в 10 и 11 классах, второе и первое полугодие, соответственно) - 34 часа за 

курс.  

Элективный курс «Индивидуальный проект» продолжает изучаться в объеме 34 часов 

в год, 1 час в неделю в 11 классе. Начал изучаться в 10 классе в объеме 34 часов в год (1 

час в неделю). 

Курс основ военной подготовки изучается в рамках предмета основы безопасности 

жизнедеятельности в объеме 34 часа за год. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений включает: 

-  часы учебных предметов: «Информатика», «География», «Обществознание», 

«Физика», «Химия», «Биология», не включенных в обязательную часть учебного плана.   

- курсы по выбору  – обязательные учебные предметы по выбору обучающихся из 

компонента образовательного учреждения: «Избранные вопросы экономики и права», 

«Теория и практика написания сочинения – рассуждения»,  «Графическое черчение» по 

0,5 час в неделю в 10 и 11 классах (34 часа за курс обучения) соответственно, 

«Финансовая грамотность» - 1 час в неделю (34 часа в год в 11 классе). 

Обучающимся гарантирован выбор элективных учебных предметов, которые в 

совокупности с базовыми учебными предметами составят его индивидуальную 

образовательную траекторию. 

7. Внеурочная деятельность обучающихся (не менее 2 и не более 10 часов в неделю во 

второй половине дня) осуществляется согласно Плана внеурочной деятельности. 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  11 класс (ФГОС СОО) 

УНИВЕРСАЛЬНЫЙ ПРОФИЛЬ 

 

 

Предметная область Учебный предмет  уровень 

11 класс 

 Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык У 3 

Литература  Б 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык (русский) Б 1 

Математика и 

информатика 

 Математика У 6 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 

Естественные науки Астрономия  Б 0,5 

Биология Б 1 

Общественные науки История  Б 2 

Физическая 

культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности  

Б 1 

 Индивидуальный проект ЭК 1 

Итого:  23,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математика и 

информатика 

Информатика  Б 1 

Общественные науки География Б 1 

Обществознание Б 2 

Естественные науки Физика  Б 2 

Химия Б 1 

Биология Б 1 

 

Итого:   8 

Курс по выбору Избранные вопросы  экономики и  

права  

0,5 

Курс по выбору Теория и практика написания 

сочинения-рассуждения 

0,5 

Курс по выбору Графическое черчение 0,5 

Курс по выбору Финансовая грамотность 1 

Итого: 2,5 

ИТОГО: 34 
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