
Утверждаю gW^y И.Н. Топор 

Режим дня 
осеннего лагеря 

с дневным пребыванием детей 
«Солнышко» 

38.10.24-01.11.24 

Время Вид деятельности 
проведения 
8.30 - 9.00, Встреча детей 
9.00-9.15 Зарядка 
9.15-9.50 Занятия по интересам 
9.50-10.20 Выполнение гигиенических процедур, 

Завтрак 
10.20-12.20 Мероприятие дня 

(культурно-массовые мероприятия, 
экскурсии) 

12.20-12.50 Свободное время 
12.50-13.20 Выполнение гигиенических процедур, 

Обед 
13.20-14.00 Занятия по интересам 
14.00-15.30 Мероприятие дня 

(спортивные мероприятия, прогулки на 
свежем воздухе) 

15.30-16.10 Свободное время 
16.10-16.50 Выполнение гигиенических процедур, 

Полдник 
16.50-17.00 Подведение итогов дня, 

Уход домой 


